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=i, Descanso para os olhos
e B B o
=——————""_Dificeis de esconder, as olheiras costumam surgir quando o sono é
Correio Digital  insuficiente. O escurecimento das palpebras, porém, pode ser
— amenizado pelo uso de cosméticos
s N&o ha prova mais visivel do cansago do que as manchas escuras ao redor dos olhos. Estresse, ma
o alimentagdo, fumo, doengas e mudancgas hormonais sdo outros fatores que levam ao surgimento

de olheiras. A principal causa, no entanto, sdo problemas de circulagdo. A dilatagdo dos vasos na
Corre0BRAZIUENSE  regiZo ocular é facilmente visivel sob a fina pele das palpebras. “O corpo inteiro sofre esse efeito,

Capa mas a regido dos olhos é o primeiro lugar em que aparece”, explica a dermatologista Gisele

fndice Barbosa.

Politica

Brasil Para recuperar o aspecto descansado, uma boa opg&o é o uso de produtos com clareadores ou ng’m

Economia vasoconstritores. Alguns cosméticos prometem as duas agdes combinadas com efeito antirrugas e Leitor do Futuro

az:'éio protetor solar. Outros oferecem coloracio semelhante & da base facial, para disfarcar a

Satde pigmentagdo escura da pele, ou até mesmo ingredientes relaxantes, como ervas, que combatem o

Ciéncia inchago ocasional das palpebras. ”"”,.‘!’

Cidades Aimensiue

Super Esportes “Quanto mais concentragdo tiver o produto, melhor. O ideal é usar todos os dias, assim vocé s Hi-Flex 1.6
estimula todas as células”, aconselha Gisele. Os resultados variam muito de acordo com os aooor VAP

Diversao & Arte produtos, pois alguns podem ser usados com uma frequéncia maior, ou até sob a maquiagem. Mas RS 25900.00

. . fundamental é na m r com o visual: reventiv lar res é a melhor ity 1.
Direito & Justica o fundamental é ndo se acomodar com o visual: o uso preventivo dos clareadores é a melho &?71%%10

Eu estudante solugdo para evitar a volta das manchas. Total Flex 8V

s 4p
Inft_)rmahca Ano: 2008
Turismo R$ 25900.00

Veiculos

- VOYAGE
Divirta-se TREND 1.6
Pensar = Mi Total Flex

8V 4p

1
Super! . Ano: 2010
Revista do Correio R$ 39990.00
Trabalho .
TV

Freelander S/
SE2.5V6
24V 177cv
360 graus Ano: 2004 o

Ari Cunha R$ 59900.00

Visto, Lido e Ouvido

Brasil S/A

Brasilia-DF

Charge

Desabafo

Dicas de Portugués

Fala zé

Fique Ligado

Grita Geral

Memoéria do Correio

Nas Entrelinhas

Sr. redator
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a Além de uma hidratagio intensa
2 peoporcionada pelz agio do hialoronato de
EE! sidio, o creme g2 trataments
g ALl About Eyes (RS 150), da Clinique,
] promete diminuir a imitagao e a vermelhidan
que provecam o inchago &6 redor dos alhes
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PAYO
Arefrescdncia Apticado antes da 1 Gel Flukda Suzvizante A flrmula rica em dleg Aardo
&0 segreds di magquizgem, o de balsas de aiheiras desemente de girzssol despigmentanite ¢
Lagao Branca Rays Fast Response Clarité [R5 25} conta com evitaminas £ ¢ C do firmante da Sérum K
A3 24), da Payof, Eye Cream da MAC agan antledema, creme clareador de Adcos Specific (e BE)
que revitaliza as (H$ 139) prepara a ant m:u.fl.\.me eantiaging, nlhe!ras Parfen : [nunrarp_a
< pele paraos e, &l&m de combater o Banishing [R$ 19), da microcirculagao para
plpebras com 7 } -
o S CosMmeticos. lncljaqc & as manchas, Ayan, ajuda & suzvizar cLElrear tdrle@:.
e Afdrmuta contém, previne rugas. & fdrmula manchas ¢ inchacos além e suzvizas
es?gnclas o entre outrgs contém chit verde, extrito causados pelo incharos. As
melissa, “\S'“_ £ campanentes, de camomila e haloxd, cansago. O produta, manchas e a5 bolsas
lavandz. A agao cafelina, difuseres substinciz gue combate o quepode ser usade S0 amenizadas por
descangestionante dicas, dleo de acimula de sob & Maguiagen, peplidaos, vitaming 4,
melhord ¢ aspectn lavanda e extrato hemaoglobina, Promete promete resultados fitacomponentes e
geral da regido. de peping. resultades visiveis em 28 am duas semanas. exlrate de orquidea
O gel creme 0 get Bipm Retin K ‘;‘—
Antifztigus Cantour (RS 73,63, da Biomarine, faz uweo de i =
s Yeuw, da Payet, vitaminas, proteinas, sals minerzise 5 ?_
[R5 59,900 cantém deas amingdcidog presentes no extrale E .
oegaba e vitamina decaviar pars hidratar & dreaemitormne S 2
E companentes dos othos. A vitamina K1 e o retingl
que hidratam e microencapsulado s50 os respansivers
nutrem a drea ao pelo clareamento das palpebras e pela
redar dos olhos. redurdo dos sinais da iade
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Cristine Gentil // cristinegentil.df@diariosassociados.com.br
Gustavo Falleiros // gustavotorres.df@diariosassociados.com.br
Sibele Negromonte// sibelenegromonte.df@diariosassociados.com.br

. revistadocorreio.df@diariosassociados.com.br

: 3214-1138
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